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et fe voi qualifié auprés des adolescentes et des adolescents de 12 4 17 ans

FICHE D’ACTIVITE H
(PARTIE I)

INFLUENCABLE, MOI?
Compiéte cet exercice en répondant aux gquestions.
Puis, partage tes réponses en te confiant a tes ami(e)s.

1. Y a-t-il des personnes avec lesquelles tu serais porté(e) a voler? Lesquelles?
2. Peux-tu identifier les raisons pour lesquelles tu serais porté(e) a voler?
3. Quels sont les objets que tu es tenté(e) de voler?
4. As-tu réellement besoin de ces objets pour vivre ou pour étre heureux (se)?
Pourquoi?
5. Si ces objets n‘existaient pas, que ferais-tu pour vivre ou pour étre heureux (se)?
6. Y a-t-il des lieux ou des endroits ou tu te sens trés vulnérable au vol? Lesquels?
7. Peux-tu nommer des raisons pour lesquelies tu ne volerais pas?
8. Connais-tu des personnes significatives a qui tu pourrais demander de \'aide pour
ne pas voler? Lesquelles?
9, Comment ces personnes peuvent-elles tinfluencer positivement?
10. Que pourrais-tu faire d’autre au lieu de voler? Peux-tu nommer certaines
activités ou passe-temps satisfaisants que tu pourrals pratiquer?
11. Quels consells donnerais-tu a un{e) ami(e) qui éprouverait soudainement l'envie

de voler?

Imagine la situation suivante. Tu es dans un magasin et ton copain
te ridiculise en disant que tu n'es pas " game " de voler un chandail.
Epuisé(e) de I'entendre dire que tu n'es pas " game ", tu le voles.

1. Comment vis-tu cette situation?

2. Etais-tu obligé(e) de voler le chandail pour faire
taire ton copain?

3. Qu’est-ce gue tu aurais pu faire d’autre a la
place?

4. Crois-tu que ton copain avait raison de t’in
fluencer? Pourquoi?

5. Selon toi, son influence était-elle positive?
_Pourquoi?

6. A ton avis, pourquoi ton copain cherchait-il a
t'influencer négativement?

7. Qu'est-ce qui pourrait expliquer que tu t'es faite influencer par cet ami?

8. Crois-tu qu‘un ami véritable peut te nuire? Pourquoi?

9. Si ton ami ne te convient pas, que peux-tu faire pour améliorer ton réseau

d'amis? :




